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I laboratori etnogastronomici

Dopo I'avvio delle attivita laboratoriali negli Istituti di Matera e provincia, proseguono
le attivita del progetto We4food con un ricco calendario di incontri presso le Scuole
aderenti di Bari e provincia. In particolare, il calendario delle attivita parte il 5 maggio
dall'l.P.S.S.A.R. Alberghiero di Molfetta per chiudersi con una ultima giornata il 17
maggio presso I'.1.S.S. “Ettore Majorana” di Bari:

e I.P.S.S.A.R. Alberghiero di Molfetta
Date: 5 — 6 — 12 — 13 Maggio dalle 13.00 alle 18.00
e [I.S.S. “Ettore Majorana” Bari
Date: 6 — 10 — 13 — 17 Maggio dalle 8.00 alle 13.00
e [LS.S. “Michele De Nora” Altamura
Date: 8 —9 — 15 -16 dalle 15.00 alle 19.00
e I.P.S.S.E.O. “Angelo Consoli” Castellana Grotte
Date: 7— 8 — 9 — 12 Maggio dalle 14.30 alle 19.30
o Istituto Perotti — Bari
Date: 7 —12- 13 — 14 Maggio dalle 14.00 alle 19.00
Con 1 laboratori saranno perseguiti gli obiettivi dell'educazione interculturale, relativi
al rafforzamento dell'identita individuale o di gruppo non in contrapposizione, ma in
comunicazione con gli altri. Cio attraverso il cibo che consente di sviluppare una
personalita curiosa, attenta, disponibile, democratica, sensibile, rispettosa dell'altro.
Perché attraverso il cibo si sviluppa la convivialita, si consolida la circolarita, si sviluppa

la condivisione tra le varie diversita.

I risultati emersi dai laboratori hanno consentito di accrescere la capacita di riflettere
su di sé, sugli altri, sugli stereotipi e 1 pregiudizi, dimostrando capacita autocritiche, di
prendere coscienza della complessita, ma anche della relativita dei punti di vista e
quindi essere capace di cambiare il proprio, di essere capace di accettare e convivere

costruttivamente con il diverso riconoscendone 1 diritti.



